
REGIÓN ICA 
 
 

 
1. DATOS GENERALES: 

 
• Ubicación: 
La región Ica se encuentra localizada en la Costa central 
del Perú. 
 

• Superficie:  
21 327,83 Km2  
  

• Topografía : 
Su relieve es poco accidentado, con pequeñas elevaciones de terreno que 
limitan extensas pampas y tablazos desérticos de arenas y rocas. 
 

• Pisos altitudinales:  
Costa, Yunga, Quechua, Suni. 
 

• Fenómenos geográficos: 
 

Nasca Paracas 
Ica Huacas 
Pisco Las Salinas 
Chincha Gallinazos 
Palpa Sacasemita 

Valles 

Ingenio Carreta 
Noco Grande 
Hoja Redonda Infiernillo 
Botija Quebrada Lomitas 
Paracas Olleros 
Villacuri Caballas 
Chunchanga San Francisco 
Pampa Joya San Fernando 
Hoja Grande Piedras Azules San Juan 
Castillos 

Puntas 

Chiquerío 
Hornillo  Independencia 

Pampas 

Gran Tablazo de Ica Lomitas 
Península Paracas San Nicolás 
Monte Jayme 

Bahías 

San Juan 
Desierto Ica Chincha 

Yana Chacca Ballestas 
Rumi Cruz Blanca 
Quishuar San Gayán 
Pan de Azúcar Zárate 
Molletambo Independencia 

Abras 

 

Islas 

Santa Rostia 



• Clima: 
Cálido, desértico y sin lluvias en la Costa con una temperatura promedio de 
23° C. 
Templado - cálido en las Yungas. 
Templado de altitud en las Quechuas. 
Templado frío en las Sunis y sectores de Puna que pertenecen a su 
territorio.  
 

• Altitud: 
406 msnm Ciudad de Ica 
Mínima  2 msnm. (Paracas). 
Máxima  3 796 msnm. (San Pedro de Huacarpana). 
 

• Límites:  
Por el norte Región Lima 
Por el este Regiones de Huancavelica y Ayacucho 
Por el sur Región Arequipa 
Por el oeste Océano Pacífico 
 

• Distancias y vías de acceso: 
Desde la Ciudad de Lima 303 Km. hasta la Ciudad de Ica. 
 
El Acceso a Ica es el siguiente: 
 

� Terrestre 
Lima-Ica: 303 Km.  por la Carretera Panamericana Sur (4 horas en auto). 
 

� Aérea 
No existen vuelos regulares. Se ofrece servicio de taxi aéreo desde Lima.  
 

• Población:  
720 691 habitantes (Proyectada al año  2005) 
(Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda de 
1972,1981 y 1993) 

 
• Tasa de Crecimiento poblacional: 
 

Cuadro Nº 1 
Tasa de crecimiento poblacional por periodos 

Periodo % 

1940-1961 2,8 
1961-1972 3,3 
1972-1981 2 
1981-1993 2,2 
1993-2005 1,8 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-INEI (www.inei.gob.pe) Junio 2006  
Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico -DNDT/VMT/MINCETUR 

 
 
 
 



• Vivienda 
Cuadro Nº 2 

Participación porcentual por tipo de vivienda 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-INEI. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 
2003 – Abril 2004 (www.inei.gob.pe) Junio 2006 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico - DNDT/VMT/MINCETUR 

 
Cuadro Nº 3 

Participación porcentual  de la  tenencia de vivienda 

Tenencia de la vivienda % 

Alquilada 5,2 

Cedida  28,7 

Propia  66,1 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-INEI. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 

2003 – Abril 2004 (www.inei.gob.pe) Junio 2006 
Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico - DNDT/VMT/MINCETUR 

 
• Hogares por Condición de Pobreza 
 

Cuadro Nº4 
Participación porcentual de hogares por condición de pobreza 

 
 
 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-INEI. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 
2003 – Abril 2004 (www.inei.gob.pe) Junio 2006 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico - DNDT/VMT/MINCETUR 

 
 

2. IMPORTANCIA ECONÓMICA DE LA REGIÓN 
 

• PBI PER CÁPITA  
Cuadro Nº 5 

Producto Bruto Interno per càpita 
 
 
 
 

Fuente: Instituto Cuanto – Perú en Números (www.cuanto.org) 
Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico - DNDT/VMT/MINCETUR 

 
 
 

Tipo de vivienda % 
Casa independiente 96,2 
Choza o cabaña 0,1 

Departamento en edificio 0,7 

Otro 2,5 
Vivienda en quinta 0,5 

Pobreza % 
No pobre 75,4 

Pobre 24,6 

Total 100 

AÑO En NUEVOS soles 

2004 11 2436 



• PEA 
Cuadro Nº 6 

Participación porcentual  de la PEA ocupada 
Categoría de ocupación % 

Empleador 18,7 
Empleador o patrono 4,8 
Obrero 29,7 
Otros 0,8 
Trabajador del hogar 2,4 
Trabajador familiar no remunerado 12 
Trabajador independiente 31,7 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-INEI. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 
2003 – Abril 2004 (www.inei.gob.pe) Junio 2006 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico-DNDT/VMT/ MINCETUR 

 
• Ocupación por sectores 

Cuadro Nº 7 
Participación porcentual  de la PEA ocupada, por sectores económicos 

Sectores económicos % 

Primario 33,4 
Secundario 15,5 
Terciario 51,1 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-INEI. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 
2003 – Abril 2004 (www.inei.gob.pe) Junio 2006 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico-DNDT/VMT/ MINCETUR 

 
 

3. INFRAESTRUCTURA 
 

• Servicios Básicos  
 

� Alumbrado 
Cuadro Nº 8 

Participación porcentual del tipo de alumbrado que utilizan los hogares 

Tipo de alumbrado % (2003-2004 ) 

Electricidad 83,5 

Kerosene (mechero, lamparín) 7,3 

Otro 1,5 

Vela 10,7 
Fuente y elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática – 
Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 2003 - Abril 2004. 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico-DNDT/VMT/MINCETUR 

 
 
 
 
 
 
 



� Agua Potable 
Cuadro Nº 9 

Número de conexiones  de agua potable 

Años Empresa prestadora Conexiones de agua potable 2001 - 2003  

2001 Emapavigssa 6 481 

2001 Eps Emap Ica S.A.  37 732 

2001 Eps Semapach S.A. 28 809 

2002 Ema Pisco S.A. 17 401 

2002 Emapavigssa 6 580 

2002 Eps Emap Ica S.A.  38 555 

2003 Ema Pisco S.A. 15 910 

2003 Emapavigssa 7 114 

2003 Eps Emap Ica S.A.  37 410 

2003 Eps Semapach S.A. 29 813 
Fuente: Superintendencia Nacional de Servicios de Saneamiento – SUNASS 

 
� Alcantarillado 

Cuadro Nº 10 
Número de conexiones de alcantarillado 

Años Empresa 
prestadora 

Conexiones de alcantarillado - 2001-
2003 

2001 Emapavigssa 6 436 

2001 Eps Emap Ica S.A. 29 287 

2001 Eps Semapach S.A. 20 265 

2002 Ema Pisco S.A. 12 775 

2002 Emapavigssa 6 487 

2002 Eps Emap Ica S.A. 30 912 

2003 Ema Pisco S.A. 13 022 

2003 Emapavigssa 6 647 

2003 Eps Emap Ica S.A. 31 615 

Ica Eps Semapach S.A. 20 998 
Fuente: Superintendencia Nacional de Servicios de Saneamiento - SUNASS 

 
� Telefonía 

Cuadro Nº 11 
Participación porcentual de hogares que acceden al servicio de telefonia 

Servicio de telefonía % 
Internet 0,4 
No tiene teléfono 71,2 
Teléfono (fijo) 22,2 
Teléfono celular 8,6 

Fuente y elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática – 
Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 2003 - Abril 2004. 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico-DNDT/VMT/MINCETUR 



 
Cuadro Nº 12 

Líneas en servicio de telefonía fija, según Ámbito Regional: 1998 – 2005 

ÁMBITO 
REGIONAL 

2000 2001 2002 2003 2004 2005 

TOTAL 1 617 582 1 570 956 1 656 624 1 839 165 2 049 822 2 250 529 

ICA 36 413 33 927 36 414 40 338 44 475 49 382 

Fuente: Secretaría de comunicaciones-Ministerio de Transportes y Comunicaciones-MTC  (www.mtc.gob.pe) Junio 
2006 

Elaboración: Oficina General de Planificación y Presupuesto - Dirección de Información de Gestión .- MTC 
Nota.- Sólo incluye líneas de abonado. 

 
• Infraestructura 
 
� Red Vial: 

Cuadro Nº 13 
Rutas Viales - 2004 

LONGITUD T I P O  D E  S U P E R F I C I E 

TOTAL ASFALTADO AFIRMADO 
SIN 

AFIRMAR TROCHA 
DESCRIPCIÓN 
NOMBRE DE 
CARRETERAS 

Km. Km. Km. Km. Km. 

RUTA NACIONAL 737,84 721,23 16,61 0,00 0,00 

RUTA 
DEPARTAMENTAL 

336,30 73,60 123,50 95,20 44,00 

RUTA VECINAL 1 219,50 47,30 9,70 57,80 1 104,70 

TOTAL 2 293,64 842,13 149,81 153,00 1 148,70 
Fuente: Ministerio de Transporte Comunicaciones-MTC (www.mtc.gob.pe) Junio 2006 

 
� Aeropuerto: 

Cuadro Nº 14 
Aeropuertos y Aeródromos – 2006 

Nombre del 
Aeropuerto 
Aeródromo 

Estado Provincia Distrito 
Dimensión 

(m) Superficie Resistencia Propietario/Explotador 

Helipuerto de 
Superficie 

Maria Reiche 
Vigente Nazca 

El 
Ingenio 20X20 

Terreno 
Natural Con 

Pasto 

Helicópteros 
longitud 

max. 13.3 m 
PE: HELINKA 

Las Dunas Vigente Ica 
Subtanja

lla 1,200X18 
Tratam. 

Superficial 
Asfaltico 

Avionetas 
(14,500 lbs) 

P/E: CARLOS PALACIN 
TRAVEL AIR 

Las Palmeras Vigente Ica S. Juan 
B. 

800X35 Arcilla Avionetas P/E: AERO ICA 

Nazca - Maria 
Reiche 
Neuman 

Vigente Nazca 
Vista 
Alegre 1,000X18 

Tratam.Super
f. 

Asfált.Bicapa 
Avionetas P/E: CORPAC 

Ocucaje  
Cancel
ado Ica Ocucaje 740X18 

Material 
Granular 

Compactado 
Avionetas 

P: CONCEJO DISTR. 
OCUCAJE E: CÍA.RUBI 

TOURS S.A. 

Pisco  Vigente Pisco San 
Andres 

3,020X45 Asfalto PCN 
59/F/B/X/T 

P/E: CORPAC 



Santa 
Margarita  

Vigente Ica Santiago 640X15 Arcilla Limosa Avionetas 
P: COOP. AG.PR. STA. 
MARGARITA E: AERO 

CONDOR 

Fuente: Ministerio de Transporte Comunicaciones-MTC (www.mtc.gob.pe) Junio 2006 
 
 

� Terminal Marítimo:  
 

Cuadro Nº 15 
Trafico de Naves Según Terminal Portuario Bajo su Administración 

 
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 * TERMINAL 

PORTUARIO Nº Nº Nº Nº Nº Nº Nº 
TOTAL: MARÍTIMO 
Y FLUVIAL 6 883 6 593 7 564 6 314 7 601 7 290 2 032 
MARÍTIMO 4 966 4 174 5 229 4 102 5 736 5 436 1 506 
GRAL.SAN 
MARTÍN 157 151 129 115 83 190 30 

FUENTE: Empresa Nacional de Puertos S.A. - ENAPU S.A. 
ELABORACIÓN: Oficina General de Planificación y Presupuesto - Dirección de Información de Gestión – Ministerio de 

Transportes y Comunicaciones – MTC (www.mtc.gob.pe) Junio 2006 

 
4. OFERTA DE PLANTA TURÍSTICA REGIONAL 

 
Cuadro Nº 16 
Planta Turística 

 
 2003 2004 2005 
Número de Establecimiento de Hospedaje 283 304 325 
Número de habitaciones 5 367 5 816 6 035 
Número de plazas-cama 10 037 10 879 11 296 
Nº Agencias de Viajes y Turismo  79 83 93 
Nºde Restaurantes  1 289 1 304 1 317 

Fuente: Sistema Estadístico de Turismo – MINCETUR 
Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico-DNDT/VMT/MINCETUR 

 
� Transportes terrestre 

Cuadro Nº 17 
Empresa Transporte Terrestre 

 

Provincia Distrito Empresa 
Nombre 
Comer. 

Dirección Clasificación 

No Indica  Av. J.J. Elías 139 

Nazca 
No Indica 

TEPSA 
  Av. Los Incas 124 

Nazca Nazca 
Turismo Civa 
S.A.C. 

CIVA 
Av. Guardia Civil Cdra 1 
S/N 

Transporte Público 
Interprovincial para 
pasajeros 

Pisco Pisco Av. Ernesto R. Diez 
Canseco Mz.4 LT.1 

Ica Ica Av. Matías Manzanilla Nº 130 

Chincha No Indica 

Soyuz S.A. Soyuz 

Av. Mariscal Benavides N 704 

Transporte Público 
Interprovincial para 
pasajeros 



Nazca Nazca 
Expreso Internacional Ormeño 

S.A. Calle San Martín Nº 215 
 

Chincha 
Chincha 
Alta 

Transportes 
Cruz del Sur 
S.A.C 

Cruz del Sur Calle Andres Razuri Nº 240 
Transporte Público 
Interprovincial para 
pasajeros 

Fuente: Comisión de Promoción del Perú – PromPerú (www.promperu.gob.pe) 

 
Cuadro Nº18 

Tráfico de Pasajeros Estimado en el Transporte Interprovincial, Según 
Región Destino: 1999 – 2005 

 
 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

TOTAL 
NACIONAL 

45 937 096 56 458 223 58 545 519 56 883 719 54 317 471 57 267 891 58 599 608 

ICA 4 332 879 4 658 808 4 705 976 4 922 923 4 944 975 5 919 858 5 878 922 
NOTA: Concesiones otorgadas a la Región Lima (Ministerio de Transporte y Comunicaciones – MTC) 

www.mtc.gob.pe Junio 2006 
Elaboración: OGPP - DIRECCIÓN DE INFORMACIÓN DE GESTIÓN 

 
� Transporte Aéreo 

Cuadro Nº 19 
Empresa Transporte Aéreo 

 

Provincia Distrito Empresa Nombre 
Comercial 

Dirección Clasificación 

Nazca Nazca 
Aeroica 
S.R.L  

Aeropuerto 
Nazca - Hotel 
Maison Suisse 

Aerolíneas- 
Vuelos 
Nacionales 

Nazca Nazca 
Aeroparacas 
S.A. 

Aeroparacas 
S.A. 

Carretera 
Panamericana 
Sur 446 

Aerolíneas- 
Vuelos 
Nacionales 

Pisco Pisco 
Aeroparacas 
S.A. 

Aeroparacas 
S.A. 

Aeropuerto 
Pisco Caseta 
S/N 

Aerolíneas- 
Vuelos 
Nacionales 

Nazca Nazca 
Aero 
Cóndor Perú  
S.A 

Aero 
Cóndor Perú 

Panamericana 
Sur Nº 447-
Vista Alegre 
(Hostal Nido 
del Cóndor” 

Aerolíneas- 
Vuelos 
Nacionales 

Fuente: Comisión de Promoción del Perú – PromPerú (www.promperu.gob.pe) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. DATOS DE LA DEMANDA REGIONAL 
 

Cuadro Nº 20 
Indicadores de la Demanda – 2005 

Meses  Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic 

TNOH en el mes(%) 20,53  22,56  24,43  21,01  20,19  20,67  24,45  22,87  21,36  24,90  22,50  20.96  

TNOC en el mes(%) 16,61  18,17  20,43  16,66  16,18  16,40  20,10  18,95  17,24  20,82  18,31  17,09  

Promedio de 
permanencia(días) 1,32  1,33  1,36  1,30  1,31  1,28  1,30  1,26  1,27  1,30  1,33  1,33  

Nacionales(días) 1,36  1,36  1,40  1,36  1,37  1,33  1,35  1,31  1,33  1,36  1,39  1,35  

Extranjeros(días) 1,14  1,20  1,20  1,11  1,11  1,17  1,15  1,16  1,11  1,13  1,12  1,26  

Total de arribos en el mes 43 534  43 330  53 523  43 359  43 543  43 605  55 306  55 070  47 363  58 411  48 140  45 754  

Nacionales 35 374  35 692  44 234  33 396  33 509  32 298  41 366  37 734  34 565  43 480  36 724  38 862  

Extranjeros 8 160  7 638  9 289  9 963  10 034  11 307  13 940  17 336  12 798  14 931  11 416  6 892  

Total pernoctaciones mes 59 316  59 592  74 867  57 899  58 136  56 673  74 378  70 553  61 747  77 620  64 945  63 005  

Nacionales 49 594  50 461  63 758  46 703  46 921  43 698  58 452  50 877  47 383  60 356  51 807  54 216  

Extranjeros 9 722  9 131  11 109  11 196  11 215  12 975  15 926  19 676  14 364   17 264  13 138  8 789  

Total empleo en el mes 1 388  1 357  1 332  1 406  1 394  1 425  1 433  1 436  1 437  1 406  1 406  1 403  

COBERTURA DE INFORMANTE 

En N° de 
establecimientos(%) 84,54  84,74  84,52  84,62  83,39  84,35  83,49  81,07  80,19  76,25  76,25  73,83  

En N° de habitaciones(%) 88,95  88,91  88,09  88,82  87,78  88,76  87,17  86,16  85,40  81,72  81,68  79,77  
Fuente: Sistema Estadístico de Turismo – MINCETUR 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico-DNDT/VMT/MINCETUR 

 
 
 



Cuadro Nº 21 
Flujo de Turistas 

 2003 2004 2005 

Turismo Nacional 388,100 414 324 447 234 

Turismo Receptivo 95 646 111 708 133 704 

Total 483 746 526 032 580 938 
Fuente: Sistema Estadístico de Turismo – MINCETUR 

Elaboración: Dirección de Desarrollo del Producto Turístico-DNDT/VMT/MINCETUR 

 
 

6. RECURSOS TURÍSTICOS 
 

• Provincia de Ica (406 msnm) 
 
Catedral de la ciudad de Ica 
Plaza de Armas. Visitas: L-D en horario de misa. 
La construcción original data del siglo XVIII, pero fue remodelada en 1814. 
El exterior del templo es de estilo neoclásico y en el interior predomina el 
barroco, que puede observarse en el púlpito y los altares.  
 
Santuario del Señor de Luren 
Calle Ayacucho cuadra 10. Visitas: L-D en horario de misa. 
Templo de estilo neoclásico. El Señor de Luren es considerado patrono de la 
ciudad. En Semana Santa y durante la tercera semana de octubre, miles de 
devotos se reúnen para acompañarlo en procesión. 
 
Museo Regional Adolfo Bermúdez Jenkins 
Av. Ayabaca cuadra 8 s/n. Tel. (056) 23-4383 / 23-2881. Visitas: L-V 8:00-
19.00, Sábados y Feriados 9.00–18.00, D 9:00-13:30.  
Exhibe una colección de piezas de las culturas Paracas, Nasca, Huari, Ica e 
Inca. Contiene, además, lienzos y muebles coloniales y algunos objetos 
republicanos.  
 
Casona del Marqués de Torre Hermosa 
Calle Libertad cuadra 1, Plaza de Armas. 
Uno de los pocos ejemplos de arquitectura virreinal que ha sobrevivido a los 
movimientos sísmicos y al crecimiento urbano. Destaca su exquisita portada 
rococó trabajada en piedra. Es conocida también como Casa Bolívar, pues 
alojó al Libertador a su paso por la ciudad.  
 
Bodega Vista Alegre 
A 3 Km.  al noroeste de la ciudad de Ica (10 minutos). Tel. (056) 23-2919 / 
23-8735. Visitas: L-V 9:00-16:30, S-D 9:00-17:00. 
Tradicional bodega dedicada a la elaboración de vino y pisco. Todavía 
conserva características de la usanza colonial para procesar la vid, fundada 
en 1857.  
 
 



Viña Tacama  
A 7 Km.  al noreste de la ciudad de Ica (45 minutos). Tel. (056) 22-8395 / 
22-8394. Visitas: L-D 9:00-17:00. 
Dedicada a la elaboración de vino y pisco. Fue propiedad de los jesuitas 
durante la colonia y aún se conserva de aquella época la casona y las viejas 
caballerizas, produce algunos de los mejores vinos y piscos del país como el 
Blanco de Blancos y el Demonio de los Andes.  
 
Bodega Ocucaje  
Av. Principal s/n, a 34 Km. al suroeste de la ciudad de Ica (45 minutos). Tfl. 
(056) 40-8011/40-8012. Fax: (056) 40-8018. Visitas: L-V 9:00-12:00 y 
14:00-17:00, S 9:00-12:00.  
La bodega muestra las técnicas empleadas para la producción de pisco y 
vino que tienen una larga tradición en la región. 
 
Bodegas Artesanales 
En ellas se elabora el pisco de manera tradicional utilizando alambiques 
fabricados en la época colonial. En el valle de Ica existen más de 85 
bodegas artesanales, entre las que destacan las bodegas Lazo, Catador, 
Sotelo, Álvarez, Mendoza y Acuache.  
 
Laguna de Huacachina 
A 5 Km.  al suroeste de la ciudad de Ica (5 minutos). 
Es un tradicional lugar de descanso para los iqueños. La laguna aparece 
como un oasis en medio del desierto, conformando un espléndido paisaje de 
dunas, palmeras y huarangos. Algunos lugareños atribuyen propiedades 
curativas a sus aguas.  
 
Pueblo de Cachiche 
A 4 Km. al suroeste de la ciudad de Ica (5 minutos). 
Cuenta la tradición que Cachiche era un pueblo famoso por sus brujas, 
quienes curaban toda clase de males y daños. Se puede observar la 
palmera de las siete cabezas, nombre popular que se ha dado a esta 
palmera de cuyo tronco salen 6 palmeras más. 
 
Complejo Megalítico los Frailes  
A 5 Km.  al este de la ciudad de Ica (10 minutos). 
Conjunto de rocas con formas extrañas originadas por la acción de los 
vientos. Destacan las figuras de la tortuga, la cabeza del mono, el sapo y el 
astronauta. Se puede visitar también un mirador natural desde donde se 
observa toda la ciudad de Ica. 
 
Playas y Desiertos  
A 60 Km.  de Ocucaje (3 horas). 
Zona de hermosas playas, ideales para practicar pesca y caza submarina; 
es necesario llevar el equipo completo para acampar pues no existe 
alojamiento. Para llegar se necesita tener un guía y una camioneta de doble 
tracción. Entre las principales playas se encuentran El Morro, El Negro, La 



Hierba, Lomitas, Oyeros, Antana, Barlovento y La Cueva. En las dunas del 
desierto se practica el sandboarding. 
 

• Provincia de Chincha 
 
Ciudad de Chincha Alta 
Altura del Km.  202 de la Carretera Panamericana Sur. 
Los primeros pobladores de estas tierras fueron los Yauyos, cuyo dios felino 
"Chinchay" probablemente dio origen a la palabra Chincha. Posteriormente, 
la zona fue poblada por descendientes de los esclavos obligados a trabajar 
en las plantaciones de algodón.  
 
Casa Hacienda San José 
A 15 Km.  al sureste de la ciudad de Chincha Alta (20 minutos). Tel. Lima: 
444-5242, 444-5524. Ica: (056) 22-1458. 
Su construcción data de finales del siglo XVII. La casa-hacienda mantiene el 
estilo acogedor y tradicional de las antiguas haciendas de la costa sur. Sus 
principales atractivos son el altar barroco de la capilla y las catacumbas por 
las que se conducía a los esclavos con los ojos vendados para evitar que 
fugaran. 
 
Huaca La Centinela 
A 8 Km.  de la Carretera Panamericana Sur, al noroeste de Tambo de Mora. 
Sitio arqueológico atribuido a los Chinchas (1200 d.C.-1450 d.C.), quienes 
lo habrían construido antes de ser conquistados por los incas; 
posteriormente, los incas modificaron su estructura original incorporando 
algunos elementos propios. 
 
Distrito del Carmen 
A 10 Km.  al sur de la ciudad de Chincha Alta (10 minutos). 
En este lugar vivieron los antiguos esclavos y sus descendientes. Los 
esclavos llegaron desde Senegal, Guinea, el Congo y Angola y fueron 
trasladados a la costa peruana durante los siglos XVII y XVIII para trabajar 
en el cultivo del algodón, la caña y la vid.  
 
Santuario de la Melchorita 
A 10 Km.  de la ciudad de Chincha Alta (5 minutos). 
Melchora Saravia Tasayco, más conocida como La Melchorita, fue una 
terciaria franciscana que dedicó su vida al cuidado de los pobres y enfermos 
del pueblo. Tras su fallecimiento, el 4 de diciembre de 1951, sus fieles 
tomaron su casa como santuario.  
 

• Provincia de Nasca 
 
Museo Didáctico Antonini 
Av. La Cultura 600. Tel. (056) 52-3444. Fax (056) 52-3100. Visitas: L-D 
9:00 a 19:00 
Se exhibe una colección de piezas arqueológicas de las diferentes etapas de 
la cultura Nasca, cabezas trofeo, instrumentos musicales como antaras, 



textiles, fardos funerarios, etc. Estos hallazgo son el resultado de las 
excavaciones en el centro ceremonial de barro mas grande del mundo: 
“Cahuachi”. Además, en este museo se puede apreciar el canal de 
bisambra, que muestra el magnifico trabajo de ingeniería hidráulica de los 
Nascas. 
 
Líneas de Nasca 
Pampas de San José, a 25 Km.  de la ciudad de Nasca (15 minutos), a la 
altura del Km.  419 de la Carretera Panamericana Sur. 
Enorme red de líneas y dibujos de animales y plantas atribuidos a la cultura 
Nasca que cubren una área de 350 Km2 aproximadamente. Algunas de las 
figuras mejor logradas son el colibrí, el perro, el mono, el chaucato, etc. La 
alemana María Reiche dedicó 50 años al estudio y la investigación del lugar 
y llegó a la conclusión de que se trató de un calendario astronómico.  
De un mirador de 12 metros de altura se pueden observar parcialmente las 
figuras de la mano y el árbol. Sin embargo, para apreciar los dibujos en 
toda su dimensión es necesario sobrevolar la zona en avioneta. Las Líneas 
de Nasca fueron declaradas Patrimonio Cultural de la Humanidad en 1994. 
 
Paredones 
Km. 1 de la carretera Nasca-Puquio (5 minutos desde Nasca). 
Sitio arqueológico que probablemente fue un centro administrativo inca. 
Conformado por numerosas habitaciones, terrazas y patios; sus 
construcciones tienen base de piedra y paredes de adobe. 
 
Acueducto De Cantalloc 
A 4 Km.  de la ciudad de Nasca (15 minutos). 
Acueducto subterráneo construido por la cultura Nasca durante el periodo 
cultural Nasca (370 aC – 550 dC) y que sigue funcionando hasta hoy. Para 
su construcción se utilizaron lajas y troncos de madera de huarango que 
han resistido el paso de los siglos.  
 
Centro Ceremonial de Cahuachi 
A 30 Km.  al noreste de la ciudad de Nasca (30 minutos).  
Conjunto de pirámides truncas de adobe construidas por los nascas. Se 
distingue un patio y una amplia terraza con recintos techados; en las cimas 
de los templos mayores fueron halladas grandes habitaciones con decenas 
de columnas. La mayoría de estas pirámides fue abandonada durante los 
siglos V y VI d.C. 
 
Provincia Palpa 
Líneas y Figuras de Palpa 
En el Km. 400 de la Carretera Panamericana Sur. 
Enormes dibujos geométricos zoomorfos y fitomorfos semejantes a las 
Líneas de Nasca. Se ubican en los poblados de Sacramento, Pinchango y 
Llipata. 
 
 
 



Petroglifos de Chichictara 
Caserío de Chichictara, a 10 Km. al este de la ciudad de Palpa (15 minutos).  
Piedras grabadas con diversas imágenes de guerreros, felinos, monos, 
venados, camélidos, serpientes y aves, entre otras. 
 
Ciudad Pérdida de Huayurí 
A la altura del Km. 384 de la Carretera Panamericana Sur se toma el desvío 
al pueblo de San Francisco. 
Complejo arqueológico conformado por calles estrechas que conducen a 
amplias explanadas. El sitio data del Intermedio Tardío (1200-1400 d.C.), 
período inmediatamente anterior al dominio inca. 
 

• Provincia Pisco 
 
Iglesia de la Compañía 
A 1 cuadra de la Plaza de Armas de Pisco. Visitas: previa autorización. 
Construida en 1723. En su interior destacan altares cubiertos con pan de 
oro y lienzos de la Escuela Cusqueña. 
 
Restos Arqueológicos de Tambo Colorado 
Km.  45 de la Carretera Los Libertadores. 
Centro urbano inca muy bien conservado. Posiblemente fue construido 
durante la época del Inca Pachacútec como albergue para soldados y altas 
autoridades.  
 
Reserva Nacional de Paracas 
A 250 Km.  al sur de la ciudad de Lima (3 horas). 
Con 335 mil hectáreas, este lugar es refugio de lobos marinos, pingüinos de 
Humboldt, flamencos o parihuanas y muchas otras aves. Se pueden realizar 
diversas visitas en la reserva, pues cuenta con numerosos atractivos 
naturales y arqueológicos. Uno de ellos es el Candelabro, un geoglifo de 
más de 120 metros de extensión que puede observarse mejor desde el mar.  
Otro de los lugares que puede visitarse es la Catedral, una gran formación 
rocosa erosionada por el viento y el mar, en cuyo interior se encuentran 
gatos marinos o chingungos, especie en vías de extinción, así como algunas 
aves marinas. 
El Centro de Interpretación ofrece una interesante explicación de la 
biodiversidad y los peligros que afronta la zona y el Museo de Sitio Julio C. 
Tello exhibe permanentemente piezas de la cultura Paracas halladas en los 
cementerios de la zona.   
 
Islas Ballestas 
Ubicadas fuera del área de la reserva. Constituyen el hábitat de una gran 
variedad de aves y lobos de mar, que pueden observarse fácilmente desde 
una lancha a motor. Esta excursión es una de las más habituales desde 
Paracas. 
 
 
 



• FOLCLORE 
Algunas de las tradiciones que se conservan en Ica son los Caballos 
Peruanos de Paso, las peleas de gallos y, en especial, la música y las danzas 
afroperuanas como el festejo, el alcatraz y el baile de los Negritos, este 
último considerado el baile típico de la región Ica.  
 

• GASTRONOMÍA 
Entre los platos típicos de la región destacan 

Pallares Una variedad de fríjol largo y muy sabroso que se 
prepara aderezado con ají y guisado. 

Morusa puré de pallares con asado de res o cerdo. 
Picante de pallares Guiso picante de pallares con leche, huevo y queso 

fresco. 
Carapulcra Papa seca sancochada y guisada con carne de cerdo y 

gallina, ají panca y mirasol, ajos y otras especias. 
Postres típicos 

Tejas Dulce tradicional hecho con limón seco, higos o 
pecanas, relleno con manjarblanco y con una 
cobertura de caramelo y azúcar. 

Chapanas Dulces de harina de yuca y chancaca. 
Bebidas tradicionales 

Pisco Aguardiente de uva, licor originario del Perú y 
producto bandera.  

Cachina Licor a base de mosto de uva fermentada. 
 
FESTIVIDADES 
Festival del Verano Negro / Febrero 
Provincia de Chincha, distrito del Carmen.  
Concurso de danzas afroperuanas. Además, se realizan ferias artesanales, 
vitivinícolas, gastronómicas y corsos por las principales calles de la ciudad. 
 
Festival de la Vendimia / Marzo - Provincias de Chincha e Ica 
Se celebra la cosecha de la uva y la abundancia del vino en la región. Se 
organizan ferias, concursos, desfiles de carros alegóricos, festivales 
musicales y fiestas. Se elige a la Reina de la Vendimia, quien inicia la pisa 
de la uva para extraer el zumo que se convertirá en licor. 
 
Semana Santa Iqueña / Marzo o Abril 
 
Toda la región. 
La festividad se inicia el Domingo de Ramos con la procesión del señor del 
Triunfo y finaliza con la procesión de resurrección, conocida también como 
“Procesión del Borrachito”. Todas las calles son adornadas con alfombras y 
arcos triunfales. 
 
 
 
 
 



Virgen del Carmen de Chincha / Julio 
Provincia de Chincha, distrito del Carmen. 
 
Culto especial a la Virgen del Carmen, a quien se conoce en la zona como 
La Peoncita. Para festejarla grupos de adolescentes ejecutan la Danza de los 
Negritos y de las Pallitas. 
 
Semana Turística de Ica / Setiembre 
 
Provincia de Ica. 
Exhibiciones de Caballos Peruanos de Paso, peleas de gallos, concursos de 
vinos, degustaciones de pisco, caminatas de bodega en bodega y el 
concurso internacional de sandboard. 
 
Virgen del Rosario de Yauca / Setiembre - Octubre 
Provincia de Ica, distrito de Yauca del Rosario. 
Masiva peregrinación en la que miles de fieles caminan 25 Km. desde Ica 
hasta el distrito de Yauca del Rosario. Se realizan los tradicionales barridos, 
novenas y una feria costumbrista.  
 
Fiesta del Señor de Luren  / 3er lunes de octubre - Provincia de Ica, 
ditrito de Ica. 
El día central de la fiesta la imagen recorre la ciudad desde el anochecer 
hasta que despunta el sol al día siguiente.  
El origen de la devoción del Señor de Luren se remonta al año 1570. Según 
la leyenda, esta imagen venía de Lima pero se extravió en el desierto y 
luego fue hallada en un paraje solitario denominado Luren. 
 
Nota: 
La información contenida en este documento no pretende ser una guía para viajeros y ha 
sido recopilada de diversas fuentes de información oficial del Estado tales como: 
Corporación Peruana de Aeropuertos y Aviación Comercial (CORPAC), Comisión de 
Promoción del Perú (PROMPERU), Instituto Geográfico Nacional (IGN), Instituto Nacional de 
Estadística e Informática (INEI), Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR), 
Ministerio de Transportes y Telecomunicaciones (MTC), entre otros. 
Si tuviera alguna sugerencia sobre su contenido, rogamos se comunique con la Dirección 
de Desarrollo del Producto Turístico del MINCETUR al teléfono (51-1) 5136100. 
 


